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FITNESS 8 WELLMESS CLUB

Hallo liebe Freunde,

Sehe ich da ein Licht am Ende des Lockdown-Tunnels?

Da ich ein Realoptimist ;-)) bin, wirde ich mal sagen

~JA, da fackelt ein kleines Licht®, wahrend die Skeptiker
wahrscheinlich behaupten, dass es nur der Eingang

zum nachsten Tunnel ist.Lasst uns die Hoffnung nicht aufgeben.
Lethargie und Hangenlassen gilt nicht. Der gestrige Beschluss
der Ministerkonferenz gibt leise Anlass zur Hoffnung, dass sich
etwas bewegt und ein Strategiewechsel in den Bewertungen
und Umsetzungen stattfindet.

Inzidenz-Algebra & Corona Mengenlehre

Ja, es ist etwas komplizierter, aber wir versuchen mal durchzusteigen
und es so verstandlich wie moglich zu prasentieren.

Die Offnungen finden in mehreren Stufen statt.

Fur uns wird es relevant ab: STUFE VIER

(fruhestens 22. Marz):

a) Inzidenz im Rhein-Erft-Kreis ist stabil unter 50 Neuinfektionen:
Offnung Kontaktfreier Sport drinnen (Fitness-Clubs) erlaubt.

Oder

b) Inzidenz an drei aufeinander folgenden Tagen bei mehr als 50

oder Inzidenz stabil oder sinkend unter 100 Neuinfektionen:

Ein tagesaktueller Covid-19-Test ist notig fiir kontaktfreien Sport also
in Fitness-Clubs.

Zurzeit liegt der Inzidenz-Wert bei 84. Ware dies am 22. Marz auch so,
konnten wir 6ffnen, aber ihr musstet zu jedem Training einen tagesaktuellen
Schnelltest vorlegen. Wie das alles logistisch und organisatorisch ablaufen
soll, ist noch nicht klar.

Wir bleiben fir Euch am Ball und melden uns sofort, wenn wir mehr

wissen. Wir versprechen Euch aber jetzt schon, dass wir alles versuchen

und umsetzen werden, damit wir endlich wieder das tun durfen, was wir lieben
und uns erfullt.

Macht’'s gut liebe Fitness-Hiitten....

...,denn leider ist Eure Zeit abgelaufen. Das Ordnungsamt hat uns das
Training in den Hutten ab sofort untersagt. Es gab wohl

Beschwerden von anderen Fitness-Clubs.
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Tja, so ist das mit der Solidaritat. Schade, traurig und enttauschend.

Wir sind total auf Entzug.......

und konnen es kaum erwarten, dass Ihr dem activiva

wieder Leben einhaucht mit Eurem Lachen und Eurer Begeisterung.
Wir vermissen Euch sehr!!!!

GenieRt das Fruhjahr und bleibt gesund.
Fuhlt Euch herzlich umarmt.

Stephan & activiva-Team
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